
Игры и игрушки ПОЛЕЗНЫЕ 

для детей раннего возраста



Как провести самостоятельно экспертизу игрушки?

• Медицинские требования. Материал, из которого сделана игрушка, должен иметь
сертификат стандарта качества. Никогда не покупайте игрушки из дихлорполиуретана.
Проверяйте крепость мелких деталей, устойчивость краски, отсутствие запаха,
надежность приклеенных деталей (нос, глаза...). Желательно покупать игрушки в
магазине, а не на рынке.

• Педагогические требования. Подумайте, чему научит игрушка, поможет ли она
развитию ребенка? Присмотритесь, какие качества свойственны этой игрушке,
поможет ли она развить эти качества ребенку. Учитывайте возраст ребенка.

• Психологические требования. Прислушайтесь к себе, какие чувства вызывает у вас
игрушка. Подумайте, будет ли играть ребенок один или с товарищами. Лучшие
игрушки - те, которые можно использовать коллективно. Также хороши игрушки с
множеством функций (например, машину можно не только катать, но и нагружать ее,
открывать дверцы, сажать кого-то внутрь).

• Эстетические требования. Внимательно посмотрите на игрушку, красива ли она, 
будет ли она развивать вкус вашего ребенка, какого цвета игрушка? Помните, что для 
психического благополучия ребенка лучше выбирать яркие и светлые цвета.

• Духовно-нравственные требования. Поразмышляйте, какие ценности передает 
игрушка, поможет ли она вашему ребенку научиться различать добро и зло, будет ли 
она развивать в нем нежность и заботу?

И, наконец, прежде чем дать ребенку игрушку, тщательно вымойте ее. И помните, что 
ваше живое общение с ребенком во сто крат лучше любой игрушки!



Игрушки НЕ способствующие гармоничному 

психическому развитию детей



Какая из двух игрушек на слайде безопаснее?















Вирусные игрушки




